Kokain (crack) B

3-benzoyloxy-8-methyl-8-azabicyclo
[3.2.1]octane-4-carboxylic acid methyl ester

CAS szam | ATC kod
50-36-2 NO1BCO1

INN Cocaine

Kémiai

képlet CrHoNO,

Molaris 303.35

témeg g/mol

Részben Freudnak készonhetben (aki maga is a kokain nagy rajongoja és
hasznaldja volt, késdbb baratja -tuladagolas miatti- halala miatt legnagyobb
ellenzéje lesz) a kokain elterjed szemészeti beavatkozasoknal, mint helyi

érzéstelenitbszer.
1884: Freud cikket publikal, melyben javasolja a kokain hasznalatat ktlonfele

betegségek, allapotok kezelésere, pl morfin-fuggdseq




H | CHy

Cocaine N Vo UaS .

A kokain helyi érzéstelenit6

(sodium channel blokker) gyogyszer

valamint drog (pszichostimulans).

Ma mar csak a flil-orr-gégészek hasznaljak erés kdzponti idegrendszeri izgato hatasa
miatt.

Kémiailag benzoil-ekgonin metilészter.

A kokain erds tudatmodosito hatasu szer, hasznalatanak tdbb — a hasznalok altal is
nemkivanatosnak mindsitett — mellékhatasa van. A legnevezetesebb a ,rovarhatas”
(,kokainbogarak”)



Kokain (crack)

Elettani hatdsai kis- és kozepes mennyiség (20-99mg)
eseten:

étvagy csokken

pulzus és vérnyomas emelkedik

vérerek szikulnek

testhbmerseklet emelkedik

pupillak kitagulnak
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energiaszint névekszik

Vannak, akik szerint a pszichikai es szocialis feladatok egyszeribbek lesznek, masok
szerint pont, hogy nehezebbe, elvegezhetetlenné valnak!



Kokain (crack)

Elettani hatasai nagy mennyiség (>100mg)

eseten:
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minden hatas a kis- és kbzepes mennyiségekbdl; valamint
sokkal intenzivebb élmény (dozisfliggd)

esetlegesen bizarr, kiszamithatatlan viselkedeés

paranoia, delirium

izomgorcsok, epilepszia

szedulés, agyi ergorcs réveén infarctus,vagy verzés (malformaciok!)




Kokain (crack)

1886: John Pemberton jovoltabodl letrejon a Coca-Cola , mely akkoriban valodi
kokaint is tartalmazott a koffein mellett.

1880-as evek vége: Davis Parke finomitott kokain-gyartasba kezd.

1903: A Coca-Cola Company kivonta a kokaint  Gdit6jébal.

Dopamin transzporter bénitd, reuptake gatlo

A szerotoninra gyakorolt hatasa, és annak szerepe még nem teljesen tisztazott.
Hatasat (orrba szippantva) szinte azonnal kifejti, de maximum 15 percen belll , s egy
oran beldl teljesen el is mulik.



Kokain (crack)

Neurologiai hatasai:
fejfajas

migren

epilepszias rohamok

pszichdzisok kialakulasanak veszélye

agyveérzes

Hosszutavu mentalis hatasai:

irritaltsag

idegesség

faradékonysag

faradtsag

paranoia

hallucinéciok (vizudlis és auditorialis egyarant, bar utébbi gyakrabban jelentkezik)

"kokainbogarak" érzése



Kokain (crack)

*Tuladagolasi veszélye intravenas hasznalat esetén nagyobb, mint a
heroinnak!

«Savas folyadékkal keverve lenyelve is hatasos.
*Gyorsan, kialakul az erds pszichikai fuggés!

Fizikai figgest nem alakit ki.



LSD

Az LSD hatasat nagyban befolyasolhatjak a bevétel elétti események, a lelkiallapot, a
kornyezet, és a bevett drog mennyisége.

Az LSD 8-14 ora hosszat fejti ki hatasat: az érzékelés, az érzelmek, az emlékezet és a
tudat ,kitagitasat”. Ezenkivll gyakran okoz viziokat, peldaul geometriai mintakat, mozgo
targyak mogott ,nyomokat”, és rengeteg féle szint.

Az LSD nem okoz a sz06 szoros értelmeben vett hallucinaciokat; ehelyett az illuzidk, az
almodozashoz hasonlo latomasok és a megszokott dolgok, tapasztalatok megjelenése,
jelentése valtozik meg.

Nagyobb adagoknal felléphetnek keresztezett elmények, szinek hallasa, hangok latasa.
Az LSD hatasara hosszutava vagy maradando személyiségvaltozas is bekdvetkezhet.

Flashback”



A .f4”, marijuana, hashish,cannabis

Az endocannabinoid rendszer

Az elmult masfél evized kutatasi alapjan ket cannabinoid
receptor ismert reszleteiben, a CB1 és a CB2 receptor.
Ujabb cannabinoid receptorokat is leirtak mar, ezek
muUkodésérdl azonban meg nincs elegendd ismeret.

A kozponti idegrendszer terlletén elsésorban CB1 receptor
talalhatd. A CB1 receptorok elsésorban
preszinaptikusan , az axonokon és a végtalpakon
helyezkednek el. Mind emberben, mind allatokban az
agykéreg (ktuléndsen a frontalis régiok), a bazalis
ganglionok, a cerebellum, a limbikus rendszer (foleg a
gyrus cinguli ellilsé része és a hippocampus ), valamint
a hypothalamus gazdag CB1 receptorokban.



cannabinoidok

Gatolja az L-glutamat, GABA,
noradrenalin, dopamin, 5-HT és acetilkolin
felszabadulasat

Az endocannabinoid ugynevezett retrograd
szignalizacios molekulak




cannabinoidok

A nikotin 6nmagaban nem addiktiv dozisa THC-vel
egyuttadva addiktiv magatartast valtott ki egereken.

* CB1 knockout egerekben a nikotin nem valtott ki addiktiv
magatartast.

* A CB1 receptorok szelektiv antagonistaja gatolta a
nikotin addiktiv hatasanak kialakulasat ktilonb6z6
allatmodellekben.



A THC farmakokinetikaja

A THC altalaban inhalacié utjan keril be a szervezetbe.
Ez a vegydlet rendkivil lipofil, igy mind a zsirszévetben, mind az agyban akkumulalodik.

Az agyban nagy receptorrezerv van, a vérbdl tortént eliminiaciot kovetéen meg aktiv
hatast fejt ki az agyban.

Szoveti felezése 7 nap, egyszeri THC expoziciot kdvetben a teljes eliminacio 2 hénap
alatt megy végbe.

Az elmult években a fi THC tartalma a sokszorosara nétt. (1%-18%)



THC

Az alkalmi fogyasztassal kapcsolatos sulyos akut hatasok kozul a sziv- és
errendszerre gyakorolt és akar életveszelyes kdvetkezmeények fokozott figyelmet
érdemelnek.

Egyre tobb esetet irnak le marihnuanafogyasztas altal kivaltott kardiovaszkularis
komplikaciokraol.

MR vizsgalattal 6-36 Oraval a szer fogyasztasa utan a jobb frontalis, bal temporali
és a cerebellaris régio vertartalmanak (nem vérataramlasanak) megnovekedését
észlelték, ami elhz6do vazodilataciora utalhat.

FMR (memoria)

Kronikus marihuana hasznalok megndvekedett cerebrovascularis rezisztenciajat
észlelték még egy honappal a szer kihagyasa utan is (Herning).

Masok a posturalis reflexek karosodasat tapasztaltak. A neurologiai
szbvbédmenyeket (neuropsychol, EEG, TCD) reszletesen dsszefoglalja egy
nemrég megjelent review (Cade



A heroin_(C21H23NO5) (diacetil-morfin) egy veszélyes
kabitdszer, amit altaldban intravénasan alkalmaznak.

Az Opiatok csaladjaba tartozik, tehat az 6pium
finomitott és modositott valtozata.

Endogén opioid receptorokhoz kotodik

Tolerancia és megvonas hamar kialakul

Légzés deprimald, miosis, agyi oedema okozd hatas
Ritkan okoz epilepszias rohamot (speedball)

Akut mergezesben naloxon



Incidencia / Prevalecia / Morbiditas
/ Mortalitas Magyarorszagon

Az amfetamin és (kul6n) az Ecstasy hasznalat élettartam
prevalenciaja 16 éves, kdzépfoku iskolak tanuloi kdreben 3-3% volt
2003-ban (Nemzeti Drog Fékuszpont, 2005),

Budapesten 11-12. évfolyamos diakok kdrében 2004-ben az
amfetamin életprevalenciaja 12%, az Ecstasy-é 13% volt (Paksi és
Elekes, 2004).

Elektronikus zenei partik k6zbénségenel (1059 6, 60% férfi, atlagos
életkor 23 év) az amfetamin életprevalenciajat 52%-osnak, az
Ecstasy-ét 58,5%-osnak talaltak (Nemzeti Drog FOkuszpont, 2004).
A kezelésbe kerilt legalis és illegalis droghasznalok koz6tt az
amfetamin (ATS) hasznaldk aranya a 90-es években magasabb
volt, majd 2004-re 8,7%-ra csOkkent (az 6sszes kezelt beteg szama
14 165 6 volt , Nemzeti Drog Fokuszpont, 2005).

2004-ben 3, Ecstasy-hasznalattal 6sszefliggé halalesetet
regisztraltak Magyarorszagon (az 6sszes 34, illegitim szer okozta
halalozashal).



Speed, ecstasy

Akut hatasok:

. tachi- vagy bradikardia,

. pupillatagulat,

. megnovekedett vagy alacsony vérnyomas,

. Izzadas,

. hauzea vagy hanyas,

. testsulyvesztés,

. pszichomotoros agitacio vagy gatlas,

. lzomgyengeseég, légzés cstkkenés, mellkasi fajdalom
vagy szivarritmia,

. konfazid, rohamok, diszkineziak, disztoniak vagy kdma
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Speed, ecstasy

Az amfetamin és az amfetamin-tipusu stimulansok (ATS) k6zo6tt a leggyakrabban az
amfetamin (speed), a metamfetamin és a metiléndioxi-metamfetamin (MDMA,
Ecstasy) hasznalata alakitja ki az amfetaminnal dsszefiiggé korképeket (az
Egyesiilt Allamokban a metamfetamint nevezik a szlengben speed-nek, kristalyos
formajat pedig ice-nak).

El6fordulhat a kokain-heroin, Magyarorszagon az amfetamin-heroin (speedball)
egyuttes hasznalata. Az amfetamin pszichotrop szer , ami kabitdszernek minésdil.

Anorectic agent (1912)

Az ,Ecstasy tabletta” ma mar nem tisztan MDMA-t, hanem ATS-okat és mas,
esetenkent szennyez6 anyagokat tartalmazo format jelent (WHO, 1996). A
vegyuletcsoport tagjai szamos vonatkozasban igen hasonldak (kémiailag az
adrenalinhoz, noradrenalinhoz és dopaminhoz is hasonlok), ezért hasznalhatjuk az
amfetamin gydjtéfogalmat.



Az amfetamin els6sorban a nukleusz akkumbenszben, valamint a kapcsolodo

mezolimbikus-mezokortikalis dopaminerg rendszerben idézi el6 f6ként a dopamin,
illetve kisebb mértékben a szerotonin és a noradrenalin fokozott kiaramlasat, illetve
gatolja a MAO-t és a neurotranszmitter reuptake-ot, de még az opiat-rendszerre is
hatassal van (Kreek, LaForge és Butelman, 2002, 6sszefoglalgja).

Hosszu tavon a serotonoinert szinapszisokat teszi tonkre

A WHO (1997) szomatikus es neurologiai korképeket is meghataroz, melyek

=

el6fordulhatnak az amfetamin-hasznalat kbvetkeztében,

excitacios szindroma (a keringés 6sszeomlasa kdmaval),

vaszkularis tortenések (cerebralis vérzések, akut miokardialis infarktus) (. még:
Ayman, 2006, irodalom-6sszefoglalgjat),

Konvulziok, melyeket kardiovaszkularis shock kdvethet (még: TIP 33). Az Ecstasy
hasznalat (,heavy use”: 50-450 alkalom) hosszu tavon is fennmaradd kognitiv
karosodasokhoz vezethet (Halpern és mtsai, 2004; Back-Madruga €s mtsai, 2003).



