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Miért is Nietzsche?

Sok eves inkubacio utan 44 evesen magahoz rant,
,dolgom van Nietzschevel’...

Egy konyv egy eloszodert. ..
Az Antikrisztus filozofusardl irni Karacsonytol Husveétig

,So0ha senki .. nem magyarazta meg nekunk
Nietzschenél Jobban az arcunkon megjeleno apro rancok
, genealogiajat’, amelyekrol.. esténként keserlen
allapitjuk meg, hogy reggel meg nem voltak sehol” —
Romhanyi Torok Gabor



Az osszeomlas klinikuma”

1889 januarjaban valosagerzeket elveszti,
pszichotikus lesz

Meztelenul tancol a szobajaban, januar 3 - sirva
borul egy |6 nyakaba, mikor egy kocsis elveri azt

1889 januar 10 — bazeli korhazba kerul
1889 januar 18 — Jenaba szallitjak
1890 marcius anyja hazaviszi

1900 augusztus 25-ig, halalaig a demencia
sotetsegeben él, halala el6tt évekkel mar nem
beszeél




Az osszeomlas klinikuma”

* 1888 O0szén grandiozitas jelenik meg, ugy erzi
kontrollalni tudja az idGjarast, ,Megfeszitett”,
,Dionuszosz” es ,Ceasar’ alairassal ir leveleket
Buckhardtnak, Cosima Wagnernek és
Overbecknek

« Korhazi felvételekor grandiozus téeveszmek,
csapongo gondolkodas, indulatkitoresek,
fokozott etvagy,részleges tajekozottsag
jellemzi,szemeélyes hygiéngjet elhanyagoilta,
mergeztetestol tartott



Az osszeomlas klinikuma”

Kreativ maszk vagy betegseg?

Pszichozis vagy az eletbe atvitt Ecce
Homo?



Az 0sszeomlas klinikuma” — hat hipotezis
,Dionuszosz” oruleterdl (Tenyi,2012)

Paralysis progressiva (Binswanger,1889, Mobius,1902)

Manias depresszio majd vaszkularis demencia
(Cybulska,1996)

Orokletes frontotemporalis demencia (Orth, Trimble,
20006)

Agytumor (Hildebrand, 1926, Sax,2003, Owen és
mstai,2007)

Cerebralis autoszomalis dominans arteriopatia
szubkortikalis infarktusokkal €s leukoenchephalopatiaval
(CADASIL) (Hemelsoet és mstai,2008)

Mitochondrialis enchephalomyopathia laktat acidozissal
és stroke-epizodokkal (MELAS) szindroma
(Koszka,2009)



A nietzschei hatas nehany
XX.szazadi lenyomata

Jaspers, Heidegger

Tradicionalistak (Evola,Guenon,Hamvas)

Freud és a pszichoanalizis

Jung es az analitikus pszichologia

Az olasz fasiszta €s a nemzetiszocialista kiserlet

Posztstrukturalistak (Foucault,Delezue,Kofman,
Derrida, Paul De Man)

Tudomanykritika (Kuhn,Feyerabend)

Rorty eés a pragmatistak — ,a kamarajatek
Nietzschéje” - ,The American Nietzsche”
(Faulkner,2012)



Nietzsche es a pszichoanalizis

|. Perspektivizmus es pszichoanalitikus
ertelemteremtes

ll. Nietzsche és Freud

Ill. A Szelf pszichologiai vazlatai Nietzsche
életmuveben

IVV. Nietzsche és Jung



Perspektivizmus és szocialis
konstruktivizmus

,nha feltesszuk, hogy az Igazsag egy no”

Az elhagyhato, csabithato, megvetheto es
elerhetetlen igazsag (Chessick,1997,
Derrida,1970)

A vilagrol csak tokéletlen ertelmezesek adhatok
egy-egy nezopontbdl, "az interpretacio elve nem
mas mint az interpretator...ezt az értelmet adta
Nietzsche a pszichologia szonak”(Foucault)

V.0. konstruktivista pszichoanalitikus praxissal
(Hoffmann,191,Donald Stern,1996)



Perspektivizmus és szocialis
konstruktivizmus

Kulonbozo6 terapeutakkal kulonbozo jelentések,
perspektivak nyilnak

Az interpretaciéo nem csupan reflektiv és
reszponziv, hanem aktiv konstruktum amit a
terapeuta hoz a kepbe

,a megformalatlan tapasztalat” (Stern,1996) —
K0z0s hermeneutikus értelemteremtes

-Hasonlo ez az interperszonalistak (Sullivan,
~-romm-Reichmann,Searles) és relacionistak
(Aron, Mitchell) allaspontjahoz




Perspektivizmus €s a
J<alalkozas pillanata”

Boston csoport (Daniel Stern, Tronick és
mtsal,1998,2004)

Jelen pillanat — most pillanat — a talalkozas
pillanata

A ,talalkozas pillanat” versus a klarifikacio
,ozeret maga engem?”



Nietzsche és Freud
(Masson, 1985, Bokay,1995)

Lou Salome az egyetlen kotelek (Jones,1973)

AZONBAN : Freud mar 1873-ban
megismerkedik Nietzsche muveivel

,Szavakat talalok sok olyanra,amely néma
maradt bennem” —1900 Fliesshez irt level

,Minden olvasasi kisérlet a tulzott erdeklédésbe
fojtodott” —1908

Muveinek elvezetét tudatosan vonja meg
magatol, ,hogy a pszichoanalitikai benyomasok
feldolgozasaban semmiféle varakozasi kepzet
se akadalyozzon” - 1914



Nietzsche es Freud

« Szamos hasonlosagra mutatnak ra
Nietzsche és Freud munkassaga kapcsan

- Igy a tudattalan, az elfojtas, a szublimécio,
projekcio, az én, a pszichikus energia és
az almok leirasa kapcsan vannak
analogiak (Golomb,1980,1989, Ginsberg,
1973, Cybulska,1995, Venturelli, 1984,
Bokay,19995)



Nietzsche es Freud

« AZONBAN : mig Freud - kulonboz6
korszakaiban maskent es maskent — de
egy tudomanyos rendszer kidolgozasara
torekedett, Nietzsche az ilyen
rendszereket mint leegyszerusito
,eloiteleteket” tamadta
(Chessick,1981,1997)



Nietzsche es Freud

* Delezue(1999) .” Elkepzelhetjuk mit gondolt
volna Nietzsche Freudrol: ramutatott volna,hogy
0 a lelki életet tulsagosan is reaktiv modon fogja
fel, hogy a valosagos aktivitast figyelmen kivul
hagyja...egy hamisitatlan nietzscheianus, Otto
Rank..a tudattalan aktiv, a freudizmus szamara
Ismeretlen eroire kivant tamaszkodni, és a
szublimaciot egy muveszi es teremto akarattal
helyettesiteni”



Nietzsche és Freud

,Ezt az életet ahogyan most éled es elted, meg
egyszer €s meg szamtalanszor elned kell..”

Az orok visszateres pszichologiai tapasztalata a
freudi ,Kiserteties” leirasaban jelenik meg
(Chapelle,1993)

A Kisérteties freudi rajza a letezest
visszatéreskent mutatja fel, ,valami ami
Ismeretlen de nagyon is ismerdos, nagyon is U] €s
nagyon is regi egyben” — v.0. a hasonmas
(Rank,1914)

Az oOrok visszateres es az ismétlesi kenyszer
analogiaja(Cybulska,1995,Waugaman,1973)



Lou Andreas-Salome
(1861-1937)

1882 aprilisaban talalkoznak a kozos barat Paul Rée
revén

Nietzsche szerelmes lesz az asszonyba, azonban Lou
megszakitja a kapcsolatot es Ree-t valasztja
1894-ben elsokent ir konyvet Nietzschérol
,2vallasalapito aki hosoket keres tanitvanyul” - Lou

1912 szeptemberében Lou egy levelben bemutatkozik
Freudnak, 1912 és 1913 soran a béecsi szerdali
pszichoanalitikus esték rendszeres latogatoja

Jung megbeszelte Nietzsche esetét Lou-val, Jung egy
1912 januar 2-i Freudnak irt leveleben emliti Lou
kapcsolatat Nietzschevel






A Szelf pszichologiail vazlatal
Nietzsche eletmuveben

Nietzsche szamara senki sem egy dolog, az
egyseges Szelf, a késobb Kohut altal leirt Szelf-
érzet nem letezik (Morgan,1965, Chessick,1997)

,minden ami mely szivesen olt maszkot”
(Nietzsche,1886)

A Szelf lenyege a sokretliseg(Chessick,1997),
Igy az aktiv és reaktiv erok tereben

,Sok eset addodik mikor tetteink tarkak”
(Nietzsche,1886)



A Szelf pszichologiail vazlatal
Nietzsche eletmuveben

* Delezue(1999): Nietzsche a vilagot mint
fragmentaltat elte, amely elvezet
gondolkodasanak

-sokertelmisegehez
-szabadsagahoz
-jJatekos felelotlenségehez



A Szelf pszichologiail vazlatal

Nietzsche életmuveéeben

* Corngold(1981) : Mind Nietzsche mind
Heidegger allitja,hogy a letezes hangnemet egy
alapveto kerdes hozza létre

Heidegger — a létre kerdez ra

Nietzsche — a mi létezésunkre,azaz a
Szelfre kérdez



A Szelf 4 pszichologiai vazlata
az eletmuben

A test-Szelf megfestese a Zarathustra
,1estnek megvetoi” fejezeteben — a
,Magad”,aki uralkodik az ,Enen” —
,1estedben lakik, maga a Tested”
(Nietzsche,1884)

,2valami mint a testi Szelf bejelentette itt
onmagat’(Corngold,1981)

v.0.felbukkano, testi Szelf—érzet (Stern1985)
és a prereflektiv nem-nyelvi tudattalan
(Stolorow,1994)



A Szelf 4 pszichologiai vazlata
az eletmuben

|l. Dioniiszosz- a szétdobott Szelf, az aramlo, sokrétii és
ellentmondasos, alakulo es pusztulo,az odipalisan nem
kKimerevithetd Szelf — a hatalomradl ,aki akar az
akarasban” (Delezue,1999), azaz a Szelfrdl beszel
Nietzsche

- Chessick (1997) : ,,a hatalom akarasa” az eredeti
szeéteses, az aramlas, amirdl a kleinianusok beszelnek a
,pszichotikus mag” kapcsan vagy Benedetti (1987) a
Szelf multiplex hasitasa kapcsan pszichozisban

- Foucault szerint a ,hatalom akarasa” leirasa kapcsan
Nietzsche rendelkezett a téeboly tapasztalataval,

anelkul,hogy pszichotikus lett volna




A Szelf 4 pszichologiai vazlata
az eletmuben

Ill. Az Ecce Homo valasza : ,hogyan lesz az
ember azza ami”

- ,ami” : szetdobott, hatasban levo agens,
hatoero, cselekvo (Altieri,1981) ES NEM !

- ,aki” : absztrakt identitas (kohuti Szelf-erzet)

- a ,hogyan” jellemzdbi : a Szelf mint tanc”,
amely a. sokrétii,b. egeszseges,c. bator es d.
ellentmondasos

- a tukorkep helyét a latomas es a maszk veszi
at, a Szelf nem tukroz6dik hanem kivetul,hat és
cselekszik — indexikus relacio(Peirce)



A Szelf 4 pszichologiai vazlata

az eletmuben

V. Affirmativ aktiv igenlo Szelf

- amely mint nietzschei én-ideal szemben all a
reaktivitassal —"ressentiment’-el
(neheztelés,bosszuvagy)

- er0s es gyenge — jO és rossz lesz

- az atertekeles soran azonban ,a moral énné
valik™ a ,,szabad szellemeket” jellemz06
onmeghaladas réven az idealis Szelf kerul
megadasra (Arnold,Atwood,2000)



A Szelf 4 pszichologiai vazlata
az eletmuben

IVV. A jO itt nem rossz hianya — hanem
valakiben minel tobb a j0 annal tobb a
rossz Is — amely az Emberfeletti

Emberhez, az idealis Szelfhez valo
eljutas (Arnold, Atwood, 2000)

- Nietzsche peldai: Goethe,Leonardo,
Julius Caesar,Byron,Napoleon



A Szelf 4 pszichologiai vazlata
az eletmuben

V. Az idealis Szelf onmeghaladas,amely gyokere a kotés,
ahol valami azonos onmagaval €s egyben mas is
egyszerre,ahogy az orok visszateres es a kisérteties
kapcsan mar lattuk

a. Apollon es Dionuszosz

b. a lelkész apa es az Isten halalat bejelento
Antikrisztus sokszor papi retorikaval

c. Zarathustra eés Nietzsche — v.0. a ,kozottiseg”
kérdése a filozofiai tanitas €s dramai cselekmény
vonatkozasaban (Gadamer,1986)



Nietzsche és Jung

Sosem talalkoztak de sok érdekes kapcsolat a
ket elettortenet kozott

A kesobb Nietzschet kezel6 Otto Binswanger
unokaoccse Ludwig Jung gyakornoka volt

Jung szulel ismerték Elisabeth Forster-
Nietzschét,akivel kesobb Jung is levelezett

Jung szerepelt a Nietzsche temetésere
meghivottak listajan, de nincs adat hogy kapott
IS meghivot es hogy ott volt-e



Nietzsche és Jung

 Harom szemelyt is jol ismert Jung, akik
korabban szoros kapcsolatban alltak
Nietzschevel

- Jakob Burckhardt - svajci tortenész

- Johann Jakob Bachofen -
jogtortenész es vallastorténesz

- Lou Andreas-Salomeé



Nietzsche és Jung

» Korabbi Jungrol sz6lo monografiak
elhallgatjak vagy alig hangsulyozzak
Nietzsche Jungra gyakorolt hatasat
(Fordham1953,Jacobi,1957,Edinger,1972)
ezt teszi kesObb Jung is

» Ujabban tébben is ramutatnak a jelentds
Nietzsche hatasra (Jarrett,1989, Bishop,
1995)



 Aketel

Nietzsche és Jung

etmuvet leginkabb 0sszekoto de egyben

szétvalaszto jelenseg a dionuszoszi Szelf leirasa
(Bishop,1995)

Nietzschénél ez az ,onmeghaladast” az

,emberfelettihez valo eljutast” jelenti, mig
Jungnal az ,ellentétek integracidjanak”
archetipusat, a szimbolumok teljesseget teremto
sajatossagat

 Nietzsc
Jungna
termino
Nietzsc

nenel a dionuszoszi ,megalkotott”
Jfelfedezett’(Bishop,1995), Holland
ogiajat kovetve Jung modern mig

ne posztmodern ,pszichoanalitikus™



Nietzsche és Jung

« Jung elutasitotta az Emberfeletti Ember vizigjat,
szamara a dionuszoszi Szelf a tudatos(Apollon) és a
tudattalan (Dionuszosz) ellentéteinek egysegesitéset
jelentette, az individuacios processzust

« Jung figyelmét elkerulte a dionuszoszirdl szolo szovegek
sokretusege es tobbertelmusege (Bishop,1995) es azt
csak az Arnyek szimbolumanak tekinti

« A kétfajta Barbar és a Sz6ke Bestia Jung szamara
csupan a tudattalan veszelyét jelenti és nem az
onmeghaladas, az lIgen, az er6 szimbolumat



Nietzsche és Jung

* A legjelentosebb Nietzsche hatas 1910 és 1930
kozott eszlelheto, ekkor irt ket nagy konyvében a
libidordl es a pszichologiai tipusokrol, a harom
,2Eranos eldadasban”(1933-36),mig 1925 és
1934 kozott harom szeminariumot tart a kollektiv
tudattalanrol,amelyben integralja Nietzsche
gondolatait (Bishop,1995)

* A Joyce esszeben 5 pontban veti kozvetlenul
ossze az Ulyssest Nietzsche irasmodjaval es
elmeleteivel, elsésorban is a Zarathustraval




Jung Zarathustra
szeminariuma(1934-1939)

Jegyzetek formajaban maradt fenn, Jung tiltotta
1957-ig terjesztesét

Az 1989-es publikacioig csak jungi kikepzesben
resztvevok tekinthettek bele

Az 1578 oldalas anyag James Jarret kiadasaban
és el0szavaval jelent meg

Orvosok, analitikusok, bolcseszek,diakok vettek
reszt es a ,Jungot csodaldé nok™,akiket
Menadoknak,Jungfrauknak vagy Veszta
Szuzeknek csufoltak(Anthony,1990)



Jung Zarathustra

szeminariuma(

1934-1939)

* A Psychologischer Club Zurich adott helyet a

minden szerdan 11 és 13
szeminariumnak

ora kozott tartott

* Az ulésrend szigoruan hierarchikus volt, a

kozepen ulo Jung mellett
Wolf és Emma Jung fogla

* A misztikus legkorre utal,

_inda Fierz-David, Toni
tak helyett

nogy a legfiatalabb

Cornelia Brunnernek Fierz-David megtiltotta,
hogy két terhessege soran latogassa a

szeminariumot



Jung Zarathustra
szeminariuma(1934-1939)

* Minden alkalommal Jung felolvasott egy
reszt a Zarathustrabdl,reakciokat kert a
hallgatosagtol,majd kibontotta
mondanivalogjat

« Jung felmutatni kivanta az 5 ev soran
,nogy Nietzsche anticipalta az
archetipusok megertesét,masreszt hogy
azok el is ontotték 6t” (Joseph Henderson
levélbeli kozlés,1992)



Jung Zarathustra
szeminariuma(1934-1939)

* Aniela Jaffe szerint mind Jung mind a hallgatésag
ambivalenciaval viszonyult Nietzschéhez,csodaltak mint
az archetipusok megsejtojet,masrészt osszeomlasaban
az archetipusok altali elnyeletés borzalmat lattak (Bishop
interjuja Jaffevel,1991 aprilis)

« Jung azonosulasara utal,hogy tobb helyen is utal ra,hogy
mindketten lelkész fiai ,&s én tudom mit jelent ez’

 Osszeveti Nietzsche 15 éves kori ,Wotan almanak”
hasonlosagait sajat gyermekkori almaival, amely a
dionuszoszitol/wotanitol valo felelmét Nietzsche kés6bbi
pszichoOzisa és sajat pszichotikus epizodja fenyeben
jocskan megalapoztak ( v.0. Red Book,2009)



Jung Zarathustra
szeminariuma(1934-1939)

* A konyv lenyegekeént Jung a dionuszoszi
felmutatast tartotta, Zarathustra egy almaban a

nemet haboruisten, Wotan alakjat

sejtette,amelyet a dionuszoszi negativ oldalanak
tartott es Nietzsche osszeomlasat parhuzamba

allitotta Hitler hatalomra jutasaval

Mivel Jung sosem kovette Nietzschet az

Emberfeletti Emberrc’SI, a ,szabad szellemekrol”,

az ,onmeghaladasrol” valo gondol
ezen a ponton elvesztette/elengec

kodasban
te a

gondolkodot es sajat pszicholdgia)

ahoz

integralva ,erti felre” Nietzschet(Bishop,19995)



Konkluzio

Bar hasonlosagok feltarhatok, de Nietzsche nem
tarthatd sem proto-freudianusnak
(Chessick,1997,Delezue,1999) sem proto-
jungianusnak (Bishop,1995), nem egy
tudomanyos pszichologia kidolgozasan
dolgozott mint Freud vagy Jung, eletmuvere
sokkal inkabb Freud es Jung episztemiologiaja
feletti posztmodern atugrasra tekinthetunk



Koszonom a figyelmet!



